
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年 1月発行 

し
お
り 

入
浴
中
、
気
持
ち
良
さ
げ
に

一
句
い
た
だ
き
ま
し
た
・
・
・♡ 

 

空
青
き 

身
体
ぬ
く
も
り 

 
 
 

最
高
～
‼ 

 
 

望
年
会 

皆で乾杯～！ 

毎年賑やかな 

望年会‼ 

鍋の味は皆さん

のリクエスト‼ 

今回はみそ味の

鍋でした♡ 

年
越
し 

そ
ば 

目の前でそば打ちを見せてもらい、 

皆で年越しそばをいただきました。 

「美味しいねー」「もう一杯食べたいわー」など

出来立ての美味しさに感動されていました。 

 

一
年
が
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
、 

「
ま
た
ひ
と
つ
、
年
を
も
ら
わ
な
い
け
ん

わ
」
と
い
う
合
言
葉
か
ら
、 

ま
た
新
た
な
年
の
始
ま
り
で
す
。 

 

昨
年
も
第
二
こ
と
ぶ
き
園
は
ゼ
ロ
コ
ロ

ナ
で
し
た
。 

こ
れ
も
、
利
用
者
さ
ん
、
家
族
さ
ん
の 

協
力
あ
っ
て
こ
そ
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

引
き
続
き
、
感
染
対
策
に
気
を
付
け
な

が
ら
も
、 

み
な
さ
ん
に
は
毎
日
、
元
気
で
楽
し
く

過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
職
員
一
同
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い 

申
し
上
げ
ま
す
。 

新
年
あ
け
ま
し
て 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

大きな手作り門松で新年を迎えました‼ 

新年はお屠蘇や書初めでスタートです。 

皆さん「おもち何個食べた？」「孫にお年

玉あげんといけんが～」などお正月の話

で盛り上がっていました 

Ｙさん 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二ことぶき園デイサービス 

 

出雲市古志町２１０５－１ 

０８５３－２０－２６８５ 

今回は職員の子ども

も一緒にさつま芋掘り

‼ あっという間にね

こ車の中がいっぱいに

な り ま し た‼           

柚子を切る作業は、何

やらワイワイ話が盛り

上がっていました☆ 

畑 

東
屋
が
完
成
し
ま
し
た
‼ 

東屋が完成し、利用者さんが書かれた竣工記念を畑に建て、東屋でラジ

オ体操をしたり、日光浴をしたり。。。出来た早々大活躍です‼  

外で秋刀魚を焼いた時には、テーブルを出して東屋ランチです！ 

皆さん「美味し～！」とキレイに骨を取られ完食されていました。 

今回初めてパンバイキ

ングを行ってみました

‼ 皆さんに好きなパ

ンを選んでもらい、お

かわりされる方も。。。 

その中でもやっぱりた

こ焼きは大人気でした

‼ 

久奈子神社のお祭りに

出かけました‼ 

神戸川太鼓の響きに

感動！皆さん盛大な

拍手をされていまし

た。 

いただいた紅白餅は

美味しいぜんざいにな

りました 

真幸ヶ丘公園で

鯉を見ながらお

茶しました♡ 

黒谷さんより今年も 

沢山のさつま芋を頂

きました‼ 

スイートポテトなど

美味しく皆でいただ

きました。 

ありがとうございま

した。 

利用者さん募集中です。 

 

（担当 日野 和田） 


