
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

し
お
り 

☆利用者さん募集中です☆ 

お試し利用や見学だけでもできますので 

いつでもご相談ください♪ 

℡0853-20-2685 （担当 和田・澤 ） 

第
二
こ
と
ぶ
き
園 

 
 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

 

☆法人独自の負担軽減サービス☆ 

ことぶき福祉会の理念に基づき、在宅支援として 

8月から 1日分の食事代が３００円になりました♪ 

（例えば・・・敬老会の松花堂弁当やランチバイキン

グ、出掛け先でのまんじゅう代なども込みです！！） 

令和５年 秋 発行 

敬
老
会 

今年の敬老会は的当てから始まりまし

た‼ 

お昼は皆でジュースやビール、お酒で

乾杯して♪ 

豪華手作り松花堂弁当を召し上がられ

ました☆ 

第二ことぶき園に

は大きな栗の木が

あり、今年もたくさ

ん栗が取れました‼

その栗がゴロゴロ

入った栗ご飯は格

別です♪職員も一

緒に食べたり 

気候の良い時には

外で食べたりもし

ています☆ 

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。  

 今
年
の
夏
は
猛
暑
日
と
な
る
日
が
過
去
最

高
だ
っ
た
よ
う
で
す
ね
・・・。  

 

夏
の
疲
れ
が
出
る
時
期
で
す
が
い
か

が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？ 

 

ま
た
急
に
朝
晩
が
寒
く
な
り
、
布
団
か

ら
出
る
の
が
嫌
に
な
る
時
期
に
な
り
ま

し
た
ね
。
。
。 

こ
の
寒
暖
差
で
体
調
を
崩
さ
れ
な
い
よ

う
に
気
を
付
け
て
下
さ
い
。 

  

さ
て
、
秋
と
い
え
ば
・
・
・
や
っ
ぱ
り
食

欲
の
秋
と
い
う
こ
と
で
、
第
二
こ
と
ぶ

き
園
で
は
、
さ
つ
ま
芋
や
栗
や
柿
な
ど

た
く
さ
ん
秋
の
味
覚
を
収
穫
し
ま
し
た

♪ 

 

皆
さ
ん
、
手
際
良
く
包
丁
を
使
い
、
皮

む
き
を
し
て
「
栗
ご
飯
が
食
べ
た
い
わ

～
。
」
「
柿
は
な
ま
す
に
す
る
が
い
い
わ

ね
。
」
な
ど
皆
さ
ん
の
リ
ク
エ
ス
ト
で
い

ろ
い
ろ
な
料
理
に
し
て
美
味
し
く
い
た

だ
き
ま
す
。 

 

ま
た
、
天
気
の
良
い
日
は
外
に
出
て
東

屋
で
ラ
ン
チ
を
し
た
り
、
足
湯
や
お
茶
を

し
に
出
掛
け
た
り
、
毎
日
元
気
に
楽
し

く
過
ご
し
て
い
ま
す
。 

今
年
も
早
い
も
の
で
残
す
と
こ
ろ
３
カ

月
を
切
り
ま
し
た
が
、
い
ろ
い
ろ
な
イ
ベ

ン
ト
や
お
出
か
け
を
ま
だ
ま
だ
考
え
て

い
ま
す
の
で
お
楽
し
み
に
し
て
い
て
く

だ
さ
い
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第二ことぶき園デイサービス 

出雲市古志町２１０５－１ 

℡０８５３－２０―２６８５ 

夏祭り 

ランチ 

バイキング 

ごちそういっぱいランチバイキングをしました

♪ 

炊き込みご飯や揚げ物、煮物、フルーツもあって

盛りだくさん‼ 

皆さんに好きなものを選んでもらい、おかわり

もＯＫです‼ 

今回の一番人気はだし巻き卵でした～☆ 

第二ことぶき園で

は、囲碁をしたり、

花を生けたり、子ど

もも参加したり、そ

の日その日で毎日

いろいろなことを

しています♪ 

看
護
実
習

出雲医療看護専門学校から実習に来

られました。 

お喋りをしながら栗や芋づるの処理

をしたり一緒にゲームをしたり元気

いっぱいの学生さん達でした☆ 

第二ことぶき園では、いろいろな所によく

お出かけをしています♪ 

今回は馬木不動尊にお参りに行ったり、外

でお茶をしたり、吉兆館では足湯でぬくも

りました♪ 

今回で二回目の夏祭り‼ 

飾りを作ってもらった

り、浴衣も着付けてもら

いました。かき氷や焼き

そばも食べてとっても盛

り上がりました♪ 

また今後もいろいろなイ

ベントを考えていますの

で楽しみにしていてくだ

さい☆ 

外出 


